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Kompetenzzentrum fiir Musik, Theater
und Tanz

Verortet in der AWO Kindertagesstitte
Marie-Juchacz in Mz-Kastel

Konzeption der AWO Kita Marie-Juchacz zur
musikalischen Friiherziehung, Musik und Tanz

,Das Beste an der Musik, steht nicht in den Noten”

Gustav Mahler



10.

11.

12.

13.

14.

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wiesbaden e. V.

Vorbemerkung

Definitionen

Musik

Rhythmik

Tanz

Musikarten und Tanzformen

Ziele

Die Geschichte von Musik und Tanz
Ursprungsmythen

Die padagogische Fachkraft
Basiswissen

Raumliche und materielle Ausstattung
Methodik

Wie lernt ein Kind ,,Musik“?
Bewegung und Tanz

Orff - Instrumente

Wissenschaftstheorie
Musik und Mathematik

Musik und Emotionen

Musik und Hirnentwicklung

Elternkooperation

Konkrete Umsetzung in der Kita

Dokumentation und Evaluation

Bildungsplan

Bildungs- und Erziehungsziele



< Ao
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wiesbaden e. V.
1. Vorbemerkung

Musik und Tanz sind Teile der Erlebniswelt von Kindern. Schon Kleinstkindern bereitet das
Horen von Musik, das Singen und Tanzen bzw. Musik in Bewegung umzusetzen Freude.

Musik ist eine natirliche Ausdrucksform von Gefiihlen und bietet eine Vielfalt an
Sinneswahrnehmungen, trainiert das aktive Zuhéren, spricht Emotionen an und férdert somit
das soziale Lernen, Kontakt — und Teamfahigkeit.
Durch Musik und Tanz werden die motorische Entwicklung, das Korperbewusstsein, die
Wahrnehmung, die Koordination, die Sprachentwicklung (Stimmbildung und Sprachbildung)
gefordert sowie Fantasie und Kreativitat gestarkt.

2. Definitionen

ist laut der Definition von Wikipedia eine Kunstgattung, deren Werke aus organisierten
Schallereignissen bestehen. Zu ihrer Erzeugung wird akustisches Material, wie Téne und
Gerdusche innerhalb des flir Menschen horbaren Bereichs, geordnet. Aus dem Vorrat eines
Tonsystems werden Skalen gebildet. Deren Tone kénnen in unterschiedlicher Lautstadrke bzw.
Intensitat, Klangfarbe, Tonhéhe und Tondauer erscheinen. Melodien entstehen aus der
Abfolge von Tonen sowie gegebenenfalls Pausen in einem zeitlich festgelegten Rahmen
(Rhythmus). Aus dem Zusammenklang mehrerer Téne von jeweils anderer Tonhdhe erwachst

Mehrstimmigkeit, aus den Beziehungen der Tone untereinander entsteht Harmonik. (wikipedia
Musik 10.05.2018 https://de.wikipedia.org/wiki/Musik)

In der Musik bezeichnet der Begriff Rhythmus (altgriechisch puBuoc) eine der
beiden horizontalen (zeitlichen) Dauerstrukturen von Einzel-Schallereignissen (Einsatze oder
gef. Endungen von Tonen/Gerduschen, grafisch durch Notenzeichen reprasentiert) und
Dauern der Stille (grafisch: Pausenzeichen), bzw. die Dauerstrukturen unveranderlich-
zusammenhangend interpretierter musikalischer Konzepte.

Die Rhythmik ist die wissenschaftliche Lehre vom Rhythmus (wikipedia Rhythmus 10.05.2018
https://de.wikipedia.org/wiki/Rhythmus (Musik))

(von altfranzosisch: danse, dessen weitere Herkunft umstritten ist) ist die Umsetzung von
Inspiration (meist Musik und/oder Rhythmus) in Bewegung. Tanzen ist ein Ritual, ein Brauch, eine
darstellende Kunstgattung, eine Berufstatigkeit, eine Sportart, eine Therapieform, eine Form sozialer
Interaktion oder schlicht ein Geftihlsausdruck. (wikipedia Tanz 10.05.2018 https://de.wikipedia.org/wiki/Tanz )



https://de.wikipedia.org/wiki/Kunstgattung
https://de.wikipedia.org/wiki/Musikalisches_Werk
https://de.wikipedia.org/wiki/Schall
https://de.wikipedia.org/wiki/Musik#Musikalisches_Material
https://de.wikipedia.org/wiki/Ton_(Musik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Ger%C3%A4usch
https://de.wikipedia.org/wiki/H%C3%B6rfl%C3%A4che
https://de.wikipedia.org/wiki/Tonsystem
https://de.wikipedia.org/wiki/Tonleiter
https://de.wikipedia.org/wiki/Lautst%C3%A4rke
https://de.wikipedia.org/wiki/Klangfarbe
https://de.wikipedia.org/wiki/Tonh%C3%B6he
https://de.wikipedia.org/wiki/Tondauer
https://de.wikipedia.org/wiki/Melodie
https://de.wikipedia.org/wiki/Notenwert#Pausen
https://de.wikipedia.org/wiki/Rhythmus_(Musik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Mehrstimmigkeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Intervall_(Musik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Harmonik
https://de.wikipedia.org/wiki/Musik
https://de.wikipedia.org/wiki/Rhythmus_(Musik)
https://de.wikipedia.org/wiki/Altfranz%C3%B6sische_Sprache
https://de.wikipedia.org/wiki/Ritual
https://de.wikipedia.org/wiki/Brauch
https://de.wikipedia.org/wiki/Darstellende_Kunst
https://de.wikipedia.org/wiki/Beruf
https://de.wikipedia.org/wiki/Sportart
https://de.wikipedia.org/wiki/Tanztherapie
https://de.wikipedia.org/wiki/Emotion
https://de.wikipedia.org/wiki/Tanz
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3. Musikarten und Tanzformen

S

ii_ Moderne Musik

Zeitgenossische
Musik
’ .

cw o mER

Gesellschafts-
tanz

4. Ziele

e Die Fahigkeit Musik wahrzunehmen, zu erleben und als Ausdrucksform zu nutzen.

e Freude am gemeinsamen Singen, Tanzen und Musizieren.

e Erwerb von musikalischem Wissen

e Musikalische Reize differenziert wahrnehmen, orten und darauf reagieren kdnnen.

e Elemente der Musik und des Tanzes wie Rhythmus, Dynamik, Tonhdhe, Tempo,
Klangfarbe, Bewegungsqualitdt kennen und wahrnehmen.

e Differenziertes Zuhéren und unterscheiden von laut — leise, hoch — tief, schnell —
langsam.

e Aufbau eines Liedrepertoires

e Kennenlernen von verschiedenen Musikarten, Stilen und Musik / Tdnze anderer
Kulturen.

e Musik und Tanz als Kulturgut, Ausdrucksmoglichkeit (von Gefiihlen und Ideen)
kennenlernen und wertschatzen.

e Die eigene Sprech —und Singstimme entdecken und mit ihr experimentieren.

e Musikinstrumente kennen und erkunden.
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e Ensembleerfahrungen sammeln, gruppendynamische Erfahrungen machen und dabei
soziale und personliche Kompetenzen weiterentwickeln (wie sich trauen,
Selbstbewusstsein,...)

e Die Musik als Moglichkeit fiir Entspannung und Anspannung (Wechselspiel)
kennenlernen, Erfahrungen damit sammeln und nutzen.

5. Die Geschichte von Musik und Tanz

Die anatomischen Voraussetzungen fiir den Gesang haben sich vermutlich vor rund zwei
Millionen Jahren entwickelt, als sich mit Homo ergaster der aufrechte Gang durchsetzte.
Infolgedessen sank der Kehlkopf, durch die Umstellung der Nahrung hin zu mehr fleischlicher
Kost wurde die Mundhohle groRer und konnte so ein groReres Spektrum an Lauten
produzieren.

Einige Wissenschaftler sehen die Urspriinge der Musik als kommunikative Anpassung an das
Leben in groBeren sozialen Gruppen. Andere wie Geoffrey F. Miller dagegen vermuten, dass
es sich bei der Musikalitat des Menschen um ein Merkmal handelt, das sich hauptsachlich
durch Selektion entwickelt hat. Neue Ansatze gehen davon aus, dass beide Faktoren eine
Rolle gespielt haben.

Die Jungsteinzeit brachte die ersten ténernen Instrumente, unter denen sich Gestaltrasseln in
Menschen- und Tierform befanden.

In der Bronzezeit, als sich bereits Hochkulturen im vorderasiatischen Raum entwickelten,
entstanden die ersten metallurgischen Arbeiten. Uberreste von Metallschmuck an
vergangenen Tierhdrnern gehoéren dazu, ebenfalls bronzene Horner in Tierhornform, die im
nordischen Kreis gefundenen Luren. Andere Metallarbeiten waren Klapperbleche und
Klangplatten. (vgl Wikipedia Geschichte der Musik 14.03.18 https://de.wikipedia.org/wiki/Geschichte der Musik)

Die meisten Volker der Welt verstehen die Entstehung der Musik als das Werk von Gottern
und Geistern, lGbernatirlichen oder historisch nicht greifbaren Personen. Es existiert eine
Vielzahl von Ursprungsmythen.

e Nach hinduistischem Glauben ist Brahma, der Gott der Sprache, auch der Schopfer der
Musik.

e Orpheus, Sohn einer Muse besanftigt in der griechischen Mythologie, die wilden Tiere
mit der Kithara. Er gilt als Schépfer von Musik und Tanz.

e Nach chinesischer Mythologie war die Tonleiter das Geschenk eines Wundervogels.

e Im alten Agypten war Thot, der Gott der Schreibkunst, Schopfer der Musik aus dem
Wortklang. Hathor war die G6ttin von Tanz, Gesang und Kunst.


https://de.wikipedia.org/wiki/Homo_ergaster
https://de.wikipedia.org/wiki/Geoffrey_Miller
https://de.wikipedia.org/wiki/Sexuelle_Selektion
https://de.wikipedia.org/wiki/Jungsteinzeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Keramik
https://de.wikipedia.org/wiki/Rassel
https://de.wikipedia.org/wiki/Bronzezeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Metallurgie
https://de.wikipedia.org/wiki/Nordische_Bronzezeit
https://de.wikipedia.org/wiki/Lure_(Blasinstrument)
https://de.wikipedia.org/wiki/Sistrum
https://de.wikipedia.org/wiki/Metallophon
https://de.wikipedia.org/wiki/Geschichte_der_Musik
https://de.wikipedia.org/wiki/Hinduismus
https://de.wikipedia.org/wiki/Kithara
https://de.wikipedia.org/wiki/Thot
https://de.wikipedia.org/wiki/Hathor_(%C3%84gyptische_Mythologie)
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In der arabischen Welt besagt eine Legende, der Kameltreiber Maudar ibn Nizar sei
von seinem Reittier gestlirzt und habe sich die Hand gebrochen. In seinem Schmerz
habe er den Kamelen zugerufen und sie wieder zum Laufen gebracht, woraus der
Gesang entstanden sei.

Die westafrikanischen Volker am Niger glauben, dass die Menschen die Musik von
Waldgeistern gelernt hatten. Eine Riesin trage alle Musik der Welt in ihrem Bauch, die
Damonen offenbarten sie ihnen in einzelnen Liedern.

In den aztekischen Mythen holte ein Mensch die Musik auf Befehl eines Gottes von

der Sonne.
Volker mit animistischen Vorstellungen, wie die Eskimos glauben, die Melodien seien
den Menschen zu Beginn der Zeit durch Geisterbeschwdrung vermittelt worden.

Es gibt keine universelle Geschichte des Tanzes, vielmehr hatte jede Kultur im Laufe der Zeit
ihre eigenen Tanze mit Hintergriinden und Kulten.

Bereits 35.000 Jahre vor Christus in der Steinzeit, zeigen Hohlenmalereien, dass der Tanz
schon damals einen hohen Stellenwert hatte. Hohlenmalereien zeigen als Tiere verkleidete
Menschen die durch rhythmische Bewegungen Tiere in ihren Bann ziehen. Dadurch erhoffte
man sich wahrscheinlich groRere Jagderfolge. Auch Initiationsriten der neolithischen
Gesellschaft wurden oft mit Tanzen verknlpft. Der Tanz war urspriinglich also magisch,
kultisch gepragt, spater dann religios.

Musik ist also ein menschlicher Archetypus.

6. Die padagogische Fachkraft

Ist sich ihrer Vorbildrolle bewusst.

Hat Kenntnisse, Grundlagen und Basiswissen Uber Musik, Rhythmik, Gesang und
Instrumente.

Grundlegende Kenntnisse Uber die Methodik zur Vermittlung und das Erlernen von
Musik, Rhythmus und Tanz sind vorhanden.

Sie ermoglicht den Kindern einen Zugang zu Musik und Medien.

Setzt ihre Singstimme ein.

Zeigt Offenheit, Interesse und wertschatzende Haltung der eigenen und anderen
Musikkultur gegeniber.

Zeigt Reflexions — und Weiterbildungsbereitschaft.

Kennt vielfdltige Methoden und Moglichkeiten zum Ausprobieren und Ausdruck und
bietet diese den Kindern an.

Zeigt Bereitschaft fir kreative und fantasievolle Gestaltungsprozesse


https://de.wikipedia.org/wiki/Niger_(Fluss)
https://de.wikipedia.org/wiki/D%C3%A4mon
https://de.wikipedia.org/wiki/Azteken
https://de.wikipedia.org/wiki/Animismus_(Religion)
https://de.wikipedia.org/wiki/Eskimos
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/ Rhythmus \

Liedrhythmus / \ Rhythmische Bausteine

Silbentrennung Sprachrhythmus
Melodie
Wahrnehmen des Melodische
Ganzen Bausteine

7. Raumliche und materielle Ausstattung

In der Kindertagesstatte stehen den Mitarbeitern Fachliteratur sowie praxisbezogene
Literatur im Bereich Musik, Rhythmisches Bewegen, Tanze, Liedgut ec. zur Verfligung wie zum
Beispiel Liederblicher, Bicher Uber Sing- und Kreisspiele, Praxisbeispiele, Fachzeitschriften

und dhnliches.

Musik- und Rhythmusinstrumente wie Orffinstrumente, selbst angefertigte Instrumente, ec.

sind vorhanden.
Verschiedene Medien (CD — Player, CD’s ) stehen den Fachkraften und Kindern zur Verfiigung.

Materialien die zum rhythmischen Bewegen motivieren sind vorhanden, dazu zahlen Ticher,
Stabe, Steine, Psychomotorikmaterial, etc.
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8. Methodik

Bei padagogischen Projekten im Sinne des situationsorientierten Ansatz werden Elemente aus
dem Bereich Musik, Tanz und Rhythmik integriert und projektbezogen eingesetzt. Sie finden
sich ebenso in der Gestaltung von Festen, Feiern und dem Jahreslauf/ Jahresrhythmus
entsprechend wieder.

Im Alltag sowie angeleiteten Aktivitdten und Bewegungsstunden werden Liedgut,
rhythmische, téanzerische und musikalische Elemente gezielt eingesetzt.

Beim Einsatz von Elementen des Bereiches Musik, Tanz und Rhythmik werden kulturelle
Besonderheiten, Alter- und Entwicklungsstand, der zu betreuenden Kinder, berlicksichtigt.

Im wochentlichen Ablauf, der Planung von Projekten sowie anderer Aktivitaiten wird auf
folgende Elemente geachtet:

Singen und Héren von Liedern und Musik

Durchfiihrung von Sitz- oder Stuhlkreisen

Schaffen von musikalischen Ritualen

Fingerspiele und rhythmisches Sprechen

Bewegung zu Musik

Spielen von Sing — und Kreisspielen

Einsatz von Instrumenten

Rhythmische Begleitung von Liedern

Vermittlung von Fachwissen z.Bsp. verschiedene Musikrichtungen, kulturelle
Auseinandersetzung, Lied- und Musikgut der eigenen und anderen Kulturen,
Instrumente benennen,...

o Bilderbiicher musikalisch darstellen

o Kennenlernen verschiedener Instrumente

O O O O O O O O O
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Horen

Bewegen

Nachahmen

Persdnlichkelt

Sprache

Kognition

Verfeinerung d.
Lernstruktur

Tonalitat, Klange, Laute, Gerausche, Rhythmik,
Instrumente, Instrumentierung auf der CD, internationale
Musik, Aufbau von differenziertem Horen

Musik verinnerlichen und in Bewegung umsetzen, kreativ,
feinmotorisch, grobmotorisch 2 Kérperklange und
Instrumentalspiel

Bewegung heiflt lernen

Entwicklungsgerechtes Lernen
Elementares Musizieren
Freude am Tun

Individuelle Fahigkeiten erweitern
Gruppenmusizieren erfahren
Regeln erkennen

Differenzierung wahrnehmen
Wichtigkeit des Solospiels

Schwerpunkt in der Sprache und im Rhythmuserkennen
Genaues Zuhoren, Hinhoren und Nachsingen

Texte merken und auswendig konnen

Singen bedeutet andere Lernebene, die mit Sprache
verkniipft wird

Musikalisches Repertoire aufbauen
Musikstrukturen erkennen und wiedergeben
Musikalische Ablaufe erkennen(Tanzablaufe)

Differenzierter Instrumenteneinsatz
Tanzabldufe erkennen
Musik wird selbstverstandlich
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Bewegung und Tanz

Szenische Darstellung

Kreativ
Rollenspiele
Freie Bewegung
Signale beachten

Individuell
Solospiel
Horen + Bewegen
Requisiten
Interaktion

Richtungen erkennen
Strukturen erkennen
Kreis- und Formbildung

Tanzteile horen
Gruppentanz

Bewegungen zuordnen

Wiedererkennung

Anleitungen verstehen

9. Orff - Instrumente

Die Orff- Instrumente sind ein wichtiger Bestandteil der Musikalischen Friherziehung. Die
Kinder konnen diese Art Instrumente schon frih beherrschen und mit ihnen fast
selbstverstandlich musizieren. Durch den hohen Aufforderungscharakter und die leichte
Handhabung sind Orff- Instrumente besonders gut fiir den Einsatz in der Kindertagesstatte

geeignet.


http://www.tonart-gotha.de/home/
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So kommen Orff- Instrument bei der rhythmischen Begleitung von Liedern und der Gestaltung
von Klanggeschichten zum Einsatz.

Zu den Orff- Instrumenten zahlen:

e Rahmentrommel

e Schellentrommel, Schellenring, Schellen
e Triangel

e Klanghdlzer, klingende Stabe

e Glockenspiel

e Metallophon

e Xylophon

e Fingerzimbeln, Kastagnetten

e Rasseln, Maracas

e und andere

,Die Einsicht, dass Musizieren und Tanzen elementare Ausdrucksformen des ganzen
Menschen, all seiner kérperlichen, seelischen und geistigen Krdifte sind, dass Sprache, Tanz und
Musik fiir das Kind ein noch nicht differenziertes Handlungsfeld ist, dass zum Singen von
Anfang an auch das Spielen auf Instrumenten kommt und dass zum Wiedergeben von gehérter
oder notierter Musik oder zum Tanzen tradierter Formen auch das Selbsterfinden und -
gestalten gehért. In den Jahren der Entwicklung des Orff-Schulwerks und durch die Mitarbeit
vieler Fachkrdfte in aller Welt, hat sich erwiesen, dass Modelle, Ideen und Anregungen nicht
nur fiir die Friiherziehung, sondern auch fiir die Bildungsarbeit mit Jugendlichen und
Erwachsenen verwendet werden kénnen. Besondere Bedeutung hat das Orff-Schulwerk auch
in der Sozial- und Heilpéddagogik.“ uelle: https://de.wikipedia.org/wiki/Orff-Schulwerk

10. Wissenschaftstheorie

Musik und Mathematik haben ein sehr enges Verhaltnis. Musik ist logisch, mathematisch
aufgebaut, sie folgt Gesetzen und erfordert das Beherrschen von Techniken.

Seit Pythagoras wissen wir, dass sich Tone durch Zahlen und Klange und durch
Zahlenverhaltnisse beschreiben lassen.

Der Legende nach hat Pythagoras (ca. 550 v.Chr.) herausgefunden, dass die Hohe des Tons,
der durch eine Saite oder ein Rohr erzeugt wird, von der Lange der Saite oder des Rohrs

11
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abhangt. Er fand nicht nur heraus, dass der Ton hoher wird, wenn die Lange verkiirzt wird,
sondern er konnte Tonverhaltnisse (Intervalle) durch exakte Zahlenverhéltnisse erfassen.
Ill

Diese Erkenntnis hat die europdische Musik entscheidend gepragt. , Alles ist Zahl” ist ein

beriihmter Satz von ihm, der sich auch und vor allem auf die Musik bezog.

Viele hundert Jahre spater wiederholte der , Spiegel” 2003 in einem Artikel tGber die Musik-
Formel diese Erkenntnis. ,,In ihrem Kern ist Musik reine Mathematik” schreibt der Autor Philip
Bethge und erganzt, dass durch die Musik eine Art Wunder geschehe, weil sie Mathematik in
ein Geflihl verwandle.

Beim Musizieren oder Musik horen werden Endorphine ausgeschiittet.

Musik wirkt direkt gegen Angst, durch Gesang wird die Amygdala (Zentrum im Hirn, welches
bei Angst aktiv ist) blockiert. Wer singt kann sich nicht flirchten!

Musik kann unterschiedliche Gefiihle und Stimmungen ausldsen und ist somit ein wertvolleres
Instrument in Therapie und Padagogik. Selbst bei Menschen mit dem hochsten Grad von
Demenz oder auch Menschen im Koma, kann Musik einen positiven Effekt haben.

Hort ein Mensch Musik, werden die Strukturen zuerst im Hirnstamm verarbeitet. Auf dieser
Ebene ist die Musik noch nicht ins Bewusstsein gedrungen. Das geschieht erst, wenn die Reize
das Horzentrum, den sogenannten Horkortex, erreichen. Erst dort werden Instrumente oder
Stimmen unterschieden.

Mithilfe  der  Schnittbilder des
menschlichen Gehirns (MRT) zeigt
In Musikerhirnen ist mehr graue Substanz vorhanden. sich, dass in Musikergehirnen die
Verbindung zwischen rechter und
linker Gehirnhdlfte, das sogenannte
Corpus callosum, deutlich kraftiger
brof. Dr. Gerald Hither, Leiter der Zentralst ausgebildet ist. Und es ist mehr graue
Gttingen und Mannheim/Heidelberg Substanz in Regionen vorhanden, die
fur die Motorik, die auditive und die
raumlich-visuelle Wahrnehmung

zustandig sind.

12
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11. Elternkooperation

Kinder und Eltern werden nach Maoglichkeit aktiv an den Angeboten beteiligt und bringen ihr
kulturelles Wissen / Fachwissen ein.

Dazu werden die Ideen der Kinder aufgegriffen und integriert, Eltern und Kinder aktiv zur
Mitgestaltung bzw. Mitwirkung motiviert. Dies geschieht beispielsweise durch die
Einbeziehung der Eltern in Aktivitdten, Projekte, Feste und Feiern sowie Transparenz der
Arbeit in Form von Aushangen, Fotos und Auffiihrungen.

Auch bei der jahrlichen Gestaltung des Musicals werden die Eltern intensiv einbezogen. Dies
geschieht Beispielsweise liber das Anfertigen der Kostiime und Kulissen sowie Unterstlitzung
beim Erlernen der Texte gemeinsam mit den Kindern.

12. Konkrete Umsetzung in der Kita

e Einmal wochentlich findet ein gemeinsamer Singkreis fiir alle Kinder statt, welcher
durch Klavierspiel oder Gitarrenspiel instrumental begleitet wird.

e Im letzten Kindergartenjahr wird die Musik — AG fir alle Vorschulkinder angeboten.

e Jahrliches einstudieren eines Musicals und dessen Auffiihrung beim Sommerfest sowie
eine Auffihrung unter dem Motto: Kinder spielen flr Kinder.

o Auftritt der Kinder im Blrgerhaus des Stadtteils bei einer Veranstaltung am
Wochenende.

e Tagliches Singen im Stuhlkreis oder Gruppenalltag (Zahnputzlied, Aufraumlied,
Tischspruch, Geburtstage,...) findet statt.

e Projekt -, Gruppenthemen- und Jahreszeiten bezogene Lieder werden erlernt.

e Die Eltern werden Uber Lieder die aktuell gesungen werden und Tanzspiele informiert.

e Einsatz von Klanggeschichten und Instrumenten zur Begleitung von Liedern sowie
Musikinstrumente zum Experimentieren und Ausprobieren stehen den Kindern unter
Anleitung zur Verfligung.

e Freie Singkreise am Vormittag und Nachmittag mit Instrumentaler Begleitung
(Akkordeon, Keyboard, Gitarre) auch im AuRengeldnde werden regelmalig
angeboten.

e Tanz -, Bewegungs- und Kreisspiele am Turntag im Bewegungsraum sind fester
Bestandteil der padagogischen Planung und werden wochentlich angeboten.

e Der Einsatz von CD’s beim Turnen und Gruppenalltag ist selbstverstandlich. Den
Kindern stehen im Gruppenraum ein CD — Player sowie eine Auswahl von CD’s zur
Verfligung. Bei der Auswahl wird darauf geachtet, ein breit gefachertes Angebot bereit

13
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zu halten und den Kindern den Zugang zu vielfadltigen Musik — Hor — Angeboten zu
ermoglichen. Dazu zdhlen wir unter anderem Kinderlieder, Klassische Musik,
Musikbeispiele aus anderen Landern und in verschiedenen Sprachen.

13. Dokumentation und Evaluation

Die Planung und Dokumentation unserer musikalischen Friherziehung findet im Rahmen
unserer ganzheitlichen Projektplanung als Teil des gesamtpadagogischen Geschehens statt.
Durch unser Qualitaitsmanagement ist die Steuerung und Evaluation gesichert und erfahrt eine
kontinuierliche Weiterentwicklung

Zur kontinuierlichen Reflexion und Evaluation unserer musikpadagogischen Arbeit nutzen wir die
Bogen aus dem nationalen Kriterienkatalog. ,,Padagogische Qualitat in Tageseinrichtungen fir Kinder”

Checkliste

zur Selbstevaluation

fiir den Qualitatsbereich

Bildende K[
Musik & LET}1VA

. Lesen Sie bitte die gesamte Checkliste einmal in Ruhe durch, bevor Sie die Fragen
beantworten.

~

. Schitzen Sie danach bitte ausschlieBlich Ihre eigene padagogische Arbeit und Situation
ein.

. Bitte beantworten Sie jede Frage.

. Entscheiden Sie sich immer fiir einen Wert (kein Kreuz zwischen zwei Antwortmdglich-
keiten).

. Bitte lassen Sie die Spalte ,,Qualititsprofil“ frei. Sie wird spater fir die Erstellung des
Profils fir die gesamte Einrichtung benétigt.

A w

v

=4
=K
F"" 37 Wenn Sie Kinder unter drei Jahren in Ihrer Gruppe betreuen, schatzen Sie zusatzlich immer
~ (33 diemitdem Wiirfel versehenen Kriterien ein.
20
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14. Bildungsplan
Der Hessische Bildungsplan schreibt in dem Kapitel Musik und Tanz:

,Kinder begegnen Musik von Geburt an mit spielerischer Neugier. Sie haben Freude daran,
den Tonen, Gerdauschen und Klangen in ihrer Umgebung zu lauschen, diese selbst zu
produzieren und sich dazu zu bewegen.

Musik spricht basale Ebenen an und fordert die Selbstwahrnehmung der Kinder. Sie lasst sich
durch Vibration spirbar machen und ist fir alle Kinder zuganglich. Musik und Tanz sind Teil
der Erlebniswelt des Kindes. Die Begegnung mit Musik liefert eine Vielfalt an Sinneswahr-
nehmungen und eroffnet einen Zugang zu unterschiedlichen Ausdrucksformen der eigenen
Gedanken und Emotionen.

Musik ermdoglicht dsthetisch-klangliche Erfahrungen und damit einen ganz eigenen Zugang zur
Welt. Zusatzlich zu ihrem ureigenem dsthetischen Selbstwert kann der Umgang mit Musik die
gesamte Personlichkeit des Kindes starken.

Musik trainiert ,,aktives Horen”. Horen hat eine dsthetische und sinnliche Qualitat mit sozialer
und kultureller Bedeutung. Gemeinsames Singen, Musizieren und Tanzen fordern das soziale
Lernen, die Kontakt- und Teamfahigkeit.

Musik spricht Emotionen an und kann zur Ausgeglichenheit, Entspannung und emotionalen
Starke beitragen. Sie kann Kindern als Medium dienen, um sich mitzuteilen, Gefiihle zu
duBern, aber auch emotionale Spannungen abzubauen Der Umgang mit Musik hat
wesentlichen Anteil an der emotionalen Entwicklung.

Besonders bedeutsam ist das Musikerleben in der Gruppe, denn hier werden Kinder nicht nur
darin geschult, mit eigenen Emotionen umzugehen, sondern ihre Empfindungen auch mit
denen anderer Kinder in Beziehung zu setzen und abzugleichen (> Emotionalitit, soziale
Beziehungen und Konflikte).

Musik starkt die kulturelle Einbettung des Kindes insofern, als dass es die musikalische
Tradition seines Kulturkreises kennen lernt (> Gesellschaft, Wirtschaft und Kultur) und an
andere weitergeben kann. Uber den Umgang mit Musik wird die Teilhabe an kultureller und
sozialer Praxis ermoglicht und eingelibt. Musik leistet somit einen wichtigen Beitrag fir die
Pflege der eigenen Tradition sowie fiir die interkulturelle Begegnung und Verstandigung;
gerade auf musikalischem Gebiet kann das ,,Fremde” begeistert aufgegriffen werden (>Kinder
mit verschiedenem kulturellem Hintergrund).

Musik und Tanz starken Fantasie und Kreativitat und ermdoglichen, eigene Ideen einzubringen
und zu gestalten.

Musik fordert die motorische Entwicklung und das Kérperbewusstsein des Kindes. Musik
entsteht durch Bewegung des Atem- und Stimmapparats (Sprechen, Singen), der Beine, Arme
und Hande (Korperklange, Klange mit Materialien und Instrumenten). Alle diese Formen
hdangen von der Gesamtspannung des Korpers und von der Dosierung und Steuerung der
Bewegungsenergie ab. Daher sind Wahrnehmung, Differenzierung, Koordination und
Synchronisation der Bewegung Voraussetzung des Musizierens und werden umgekehrt durch
das Musizieren angeregt, verfeinert und gelbt.

Musik kann sich positiv auf die Sprachentwicklung des Kindes auswirken. Stimmbildung ist
zugleich Sprachbildung. Was Kinder erleben, was sie bewegt, findet im Sprechen und Singen
seinen Ausdruck. Summen, Spielen mit Ténen, Lauten und Wortern sowie gemeinsames
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Singen regen Kinder an, die Maoglichkeiten ihrer Stimme zu erproben und mit den
Bezugspersonen in einen Dialog zu treten. Durch spielerisches Nachahmen werden dabei
immer mehr stimmliche und sprachliche Fahigkeiten und Fertigkeiten erworben (> Sprache
und Literacy).

Das Kind erfahrt Musik als Quelle von Freude und Entspannung sowie als Anre -
gung zur Kreativitat in einer Reihe von Tatigkeiten, wie beispielsweise im Singen,
im Instrumentalspiel oder im Tanz, aber auch im Erzahlen, Bewegen und Malen. Es
setzt sich mit den unterschiedlichen musikalischen Facetten, wie Ténen, Tempo
oder Rhythmus, auseinander. Es erlebt Musik als festen Teil seiner Erlebniswelt
und als Moglichkeit, seine Geflihle auszudriicken. Dies beinhaltet insbesondere
folgende Bereiche:

Wahrnehmung und Erleben

e Musikerleben als Welt- und Kulturerfahrung

e Auf musikalische Reize konzentriert horen, diese differenziert wahrnehmen
und orten (Richtungshoéren) und darauf reagieren

e Elemente der Musik und des Tanzes (z.B. Rhythmus, Dynamik, Tonh6he,
Tempo, Klangfarbe, Bewegungsqualitaten) kennen und unterscheiden sowie

e Melodiebausteine, Motive, Phrasen und Liedformen erfassen

e Zuhoren kdnnen — zwischen laut und leise, hoch und tief, schnell und langsam
unterscheiden und charakteristische Klangfarben wahrnehmen kénnen

e Freude am gemeinsamen Singen und Musizieren

e Verschiedene Musikarten unterscheiden kénnen

e Musik und Tanze unterschiedlicher Zeitepochen und anderer Kulturen kennen
und schatzen

Ausdruck
e Die eigene Sprech- und Singstimme entdecken
e Musik und Tanz als Ausdrucksmoglichkeit der eigenen Geflihle und Ideen nutzen
e Spielend mit Klangen und Ténen, mit Sprache und Sprachelementen umgehen
e Musikinstrumente erkunden
e Improvisieren mit Stimme und Instrumenten und in Klangexperimenten (auch
in der Gruppe); eigene musikalische Ideen entwickeln und hérbar machen

Musikalisches Wissen

e Kenntnisse Uber die eigene Musikkultur in Gegenwart und Geschichte sowie
Uber andere Musikkulturen erwerben

e Grundverstandnis Uber Klangeigenschaften von Ténen, tiber Noten und
formale Elemente erwerben

e Musikalische Fachausdriicke kennen lernen

e Erfahrungen mit dem Notieren von Musik sammeln

e Kenntnisse Gber Musik und Instrumente der eigenen und anderer Kulturen
erwerben
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e Grundverstandnis Gber den Zusammenhang von Atmung, Stimme und
Aussprache erwerben
e Grundverstandnis Uiber den Bau, die Herkunft und Funktionsweise und das

Spiel von Instrumenten erwerben”
Hessischer Bildungs — und Erziehungsplan Seite 73-74

Wiesbaden 04.09.2020

Arbeiterwohlfahrt Kreisverband Wiesbaden
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Fachbereichsleitung Padagogische Einrichtungen

Kontakt:

Patricia Volz

Fachbereichsleitung Padagogische Einrichtungen
Nerotal 18, 65193 Wiesbaden
eMail:p.volz@awo-wiesbaden.de

Web: http://www.awo-wiesbaden.de
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